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Después de muchos meses de trabajo y preparación, me siento 
orgullosa de poder presentaros e invitaros a nuestra convivencia. 

 ASORBIER, como asociación sin ánimo de lucro, lucha por defender 
los derechos de las personas sordas así como su integración total en la 
sociedad. 

Esta actividad esta orientada tanto a personas sordas como a sus 
familiares y su fin es conocer gente con la que compartir experiencias, 
colaborar y divertirse. 

Es la primera vez que desde nuestra asociación organizamos una 
actividad en la que nos alojaremos en las instalaciones de “El Bosque de los 
Sueños”de Cubillos del Sil (León) durante dos días, intentando que nuestra 
convivencia sea lo más enriquecedora y esperemos satisfactoria para todos los 
participantes, por lo que esperamos asistáis todos y disfrutéis de un gran fin de 
semana con nosotros. 
 

    
    

¿A QUIÉN VA DIRIGIDA? 
A toda persona, ya sea sorda u oyente, que le interese relacionarse y 
conocer la comunidad sorda; en especial a personas sordas y sus 
familiares. 
 
OBJETIVOS: 
- Fomentar el ocio de las personas sordas, su integración y el intercambio  
  de experiencias. 
- Conocer personas sordas de otras provincias. 
- Motivar el asociacionismo y la cohesión entre sus miembros.  
 
Fecha límite para apuntarse: 24 de mayo 
PLAZAS LIMITADAS 

    

    

    
     (Alojamiento y desayuno día 20 gratis) 
       
 21:00     Recepción y bienvenida. 

21:30     Cena * 
 
 
 
 
 09:30   Desayuno 
 10:30     Ruta de senderismo: Camino de Santiago  

(Camponaraya – Cacabelos) 
     En Cacabelos visitaremos LA MONCLOA (Prada a Tope) 

14:00     Comida en Cacabelos (menú del día) * 
16:30     Recepción y bienvenida al resto de participantes. 
17:00     Presentación de la Fundación ASPAYM y visita guiada y 

                          Explicativa de las instalaciones de “El Bosque de los Sueños”. 
17:30     Actividades de ocio y baño en las Piscinas Municipales de 

Cubillos del Sil. 
20:45     Descanso. 
21:30     Cena. 
22:30     Chistes, historias de humor e intercambio de experiencias. 

 
 
 
 

09:30      Desayuno. 
10:30      Visita guiada por las instalaciones del Centro Hípico 

“Trotón” y actividades en el picadero. 
14:30      Comida. 
17:00      Despedida de compañeros, amigos y familiares. 

 
*    A cuenta de cada participante 

Montserrat Bodelón Arias 
Presidenta de ASORBIER 


